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Padova e Camposampiero (PD), 16-21 aprile 2026

Meditazione e pace in tempi incerti:
un dialogo tra buddhismo e cristianesimo

Giornate di studio, workshop e ritiro con la speciale partecipazione di studiosi e monaci
thailandesi

Sette giornate di studio, pratica meditativa e ritiro per esplorare il dialogo fra tradizioni
buddhiste e cristiane in un tempo segnato da incertezza e bisogno di pace. Dal 16 al 21 aprile,
Padova e Camposampiero (PD) ospitano “Meditazione, dialogo e pratiche di pace in tempi
incerti”’, un evento con un programma articolato che unisce riflessione accademica ed esperienza
spirituale con la partecipazione di studiosi € monaci thailandesi.

L’iniziativa prevede due giornate di studio, un workshop e un ritiro tra la Facolta teologica
del Triveneto, I’Istituto Superiore di Scienze Religiose (Issr) di Padova e la Casa di spiritualita Oasi
S. Antonio di Camposampiero (PD). Per ’occasione sono presenti in [talia due monaci buddhisti
dell’International Buddhist Studies College di Bangkok.

L’evento ¢ promosso dall’Istituto Superiore di Scienze Religiose di Padova e dalla Facolta
Teologica del Triveneto, con il supporto del Dialogo Interreligioso Monastico e in collaborazione
con I’International Buddhist Studies College di Bangkok, il Centro Studi dell’Unione Buddhista
Italiana e il Master in Contemplative Studies dell’Universita di Padova.

La prima giornata di studio, “Meditazione e spazio pubblico: prospettive buddhiste e
cristiane”, si tiene giovedi 16 aprile alle ore 15.00 presso la sede di Padova della Facolta Teologica
del Triveneto (via del Seminario 7). Dopo I’introduzione di Matteo Nicolini-Zani (monaco di Bose
e coordinatore italiano del Dialogo interreligioso monastico), intervengono il Ven. Dr. Neminda e il
Ven. Dr. Phramaha Weerasak sul tema delle basi etiche dell’impegno sociale e ambientale.

La seconda giornata di studio ¢ organizzata venerdi 17 aprile alle ore 17.00 all’Istituto
Superiore di Scienze Religiose di Padova. Introduce Giulio Osto, docente di Dialogo interreligioso
e vicedirettore dell’Issr, e a seguire vengono presentate due esperienze di impegno nello spazio
pubblico a cura dei monaci thailandesi, Ven. Dr. Neminda e Ven. Dr. Phramaha Weerasak.

Per entrambe le giornate la partecipazione ¢ libera e gratuita; ¢ gradita 1’iscrizione, entro
il 13 aprile, a questo link. Gli interventi degli ospiti thailandesi si terranno in lingua inglese con
traduzione in italiano. E possibile richiedere un attestato di partecipazione (dal punto di vista
accademico la giornata ¢ equivalente a 1 ects/cfu).

I1 percorso prosegue sabato 18 e domenica 19 aprile con il workshop “Meditazione e
respiro, silenzio e pace”, presso 1’Oasi S. Antonio di Camposampiero. Le giornate alterneranno
approfondimenti e pratiche di meditazione cristiana e buddhista (vipassana), guidate rispettivamente
dalla Comunita mondiale per la meditazione cristiana e dai due ospiti in visita.
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L’esperienza si conclude lunedi 20 e martedi 21 aprile con un ritiro residenziale all’Oasi
S. Antonio - Casa di spiritualita di Camposampiero (Padova), dedicato alla pratica del silenzio,
dell’ascolto e della meditazione, sempre in dialogo fra le due tradizioni.

Per costi di partecipazione, info e iscrizioni al workshop e al ritiro:
https://www.issrdipadova.it/?p=40392

Unione Buddhista Italiana (UBI) nasce nel 1985 come associazione che raggruppa i vari centri buddhisti
presenti in Italia, proponendosi come rappresentante unico del buddhismo nel rispetto di tutte le tradizioni
storiche. Dal 2017, grazie alle firme 8xmille, I’'Unione Buddhista Italiana ha sostenuto oltre 1.450 progetti e
supporta progetti in difesa dell’ambiente, per la giustizia sociale, I’accoglienza, il lavoro, la cultura, la salute,
I’educazione e tutti gli esseri senzienti.

Centro Studi UBI si occupa delle relazioni con il mondo dell’Universita, sostenendo la formazione, la
ricerca e la divulgazione scientifica nei Buddhist Studies, nei Contemplative Studies e in altri settori per i
quali I’eredita buddhista puo fare la differenza. Promuove I’istituzione di percorsi accademici; organizza
convegni, think-tank e altre occasioni di incontro tra studiosi; finanzia posizioni di ricerca e borse di studio;
divulga le sue attivita mediante pubblicazioni e materiali audio-visivi. centrostudiubi.it/
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